
★１０月の新刊案内（一般書）

No 分類 分類2 分類3 タイトル 著者

1 ＡＩ 7 フ 猫でもわかるChatGPT　毎日をちょっと助けてくれるAIとの暮らし方 古川　尚美著

2 図書 19 イ 乱読御免 今村　翔吾著

3 〃 19 シ しあわせな読書時間　0～12さいの本棚 東京子ども図書館編集

4 宗教 162 シ 宗教は戦争にどう関わってきたのか 島薗　進著

5 歴史 209 セ 世界史ビジュアル地図帳 DK社編著

6 〃 210 ア 敢へて消さず…日記の中の戦争　NHKスペシャル新・ドキュメント太平洋戦争1945 NHKスペシャル取材班著

7 〃 210 コ 継体天皇　六世紀に現れた世襲王権の「始祖王」（中公新書　2910） 河内　春人著

8 〃 221 イ 一冊でわかる韓国史　増補改訂版（世界と日本がわかる国ぐにの歴史） 六反田　豊監修

9 旅行 291 イ 伊勢・志摩　鳥羽2026（おとな旅プレミアム）

10 〃 291 ナ 名古屋2026（おとな旅プレミアム）

11 〃 291 ハ 箱根2026（おとな旅プレミアム）

12 〃 291 ヒ 飛騨高山・白川郷　飛騨古川・下呂温泉2026（おとな旅プレミアム）

13 〃 291 モ 休日の予定は世界旅ごっこ　異国気分をたのしむ東京さんぽ momo著

14 〃 291 ル るるぶ愛知27　名古屋　知多　三河　瀬戸（るるぶ情報版）

15 政治 318 ノ 地方議会の基本が1冊でしっかりわかる本 野村　憲一著

16 社会 361 フ 「聞く力のベストセラー100冊」のポイントを1冊にまとめてみた。 藤吉　豊著

17 〃 366 キ 給与明細から学ぶお金のキホン　最新版 高橋　創監修

18 防災 369 ウ 豪雨災害から身を守る　災害情報学からのヒント 牛山　素行著

19 民俗 388 マ 南方熊楠、動物を語る。　『十二支考』のワンダーランドへ 松居　竜五著

20 動物 489 キ ゾウに乗る　見世物・サーカス・動物園 木下　直之著

21 医学 490 ニ アーユルヴェーダ　基礎知識×自分にやさしくするコツ×不調を整える実践アイデア39 西園　和代著

22 〃 491 サ 最強にわかる毒（ニュートン超図解新書） 船山　信次監修

23 〃 498 ア 84歳、現役女医のひとり暮らし（健康美活ブックス） 天野　惠子著

24 〃 498 オ おから大学教授が教えるすごい食べ方大全　悩みの不調別おからの一番いい食べ方事典

25 〃 498 ヨ 大学病院　日本の医療の要は再興できるか 吉村　健佑著

26 電気 545 モ もっとバラしてみよう！家電の中身を大分解！！2 I　O編集部編集

27 〃 549 ズ きちんとわかる半導体　図解で深掘る ずーぼ著

28 工業 589 ニ 日本懐かし日用品大全（タツミムック）

29 手芸 594 ア 編み物好きが本当に知りたいきれいな仕上げのヒントとコツ

30 〃 594 カ かぎ針で編む草花のざぶとん　手編みを楽しむ角座、円座、クッション 誠文堂新光社編

31 〃 594 テ 手編みで編みたいちょっと大きな子どもニット 日本文芸社編

　●⑩シールが貼ってあります。最新月の本は貸出１人3冊まででお願いします。



32 〃 594 ヒ かぎ針で編む金銀の糸のアクセサリー 日々編人。著

33 料理 596 イ 沢村貞子の献立　料理・飯島奈美 飯島　奈美著

34 〃 596 ウ ずっとおいしく食べるためのかむかむレシピ 牛尾　理恵著

35 〃 596 カ 麻辣湯ダイエットレシピ　低カロリー＆グルテンフリーなのに満足感バツグン かなやん著

36 〃 596 サ 世界のヌードル図鑑　117の国と地域を味わう200品麺で旅する世界の食卓 佐藤　政人著

37 〃 596 シ 食べきり和えもの　副菜から主菜まで、これ一冊 重信　初江著

38 〃 596 シ 安心して食べられる低糖質あんこのおやつ　血糖値、糖質が気になる方にも シンレスHisae著

39 〃 596 タ 今夜はなんの魚かな？ たかぎ　なおこ著

40 〃 596 ヤ 本当においしいごはんのレシピ　お米農家が伝えたい 山崎　宏著

41 産業 602 ニ 日経業界地図2027 日本経済新聞社編

42 農業 611 キ キッチンからのぞく資本主義　食べものの15年（かんがえるタネ） 農山漁村文化協会編集

43 〃 611 キ キッチンからのぞく資本主義　社会の15年（かんがえるタネ） 農山漁村文化協会編集

44 ﾍﾟｯﾄ 645 ミ 愛犬の困った！解決図鑑　飼い主次第で犬はもっと生きやすくなる 水越　美奈著

45 観光 689 オ 大人のための東京ディズニーリゾートもっとやさしいガイド　改訂版 ディズニーファン編集部編

46 芸術 702 フ 東京藝大教授と学ぶ日本美術再発見！ 古田　亮文

47 〃 707 チ 元学芸員の美大教員が教える美術鑑賞の楽しみ方 ちいさな美術館の学芸員著

48 〃 726 グ 『リサとガスパール』のアトリエから。絵本のように暮らす、ふたりのパリ アン・グットマン著

49 〃 726 ビ 全てのネガティブをプラスに変える夫髭　「人生満点じゃなくてもはなまるだ」編 B．B軍曹著

50 〃 726 ビ 全てのネガティブをプラスに変える夫髭　「NGと書いてナイスガイと読む」編 B．B軍曹著

51 〃 726 ビ 全てのネガティブをプラスに変える夫髭　「さては人生3周目だな」編 B．B軍曹著

52 〃 726 ホ ただいま、梅さんと小梅さん（MF　comic　essay） ホンマ　ジュンコ著

53 書道 728 マ 書の日本文化史 松岡　正剛著

54 民芸 750 ハ にっぽんの美しい民藝　第2版　英語解説付きガイド 萩原　健太郎著

55 ことば 810 ヤ 「語彙力」の解剖図鑑　言葉の選び方で仕事に差がつく！人とAIに伝える技術 山口　謠司著

56 文学 911 マ 蕪村　「日常の美」の発見者（新潮選書） 黛　まどか著

57 随筆 914 ア いろいろしあわせ　だいたいしあわせ　2 阿川　佐和子著・絵

58 〃 914 サ ふじさん さくら　ももこ著

59 〃 914 チ しろとくろの偏愛 千早　茜著

60 〃 914 ム この家に生まれたことが失敗だった？ 群　ようこ著

61 〃 914 ヨ 談話室米澤 米澤　穂信著

62 文学 930 ム ザ・スコット・フィッツジェラルド・ブック　新装版（村上春樹翻訳ライブラリー　f-3） 村上　春樹著訳

63 〃 933 フ バビロンに帰る　新装版（村上春樹翻訳ライブラリー　f-4） S・フィッツジェラルド著

64 小説 F ア どこよりも遠い場所にいる君へ（集英社オレンジ文庫　あ1-6） 阿部　暁子著

65 〃 F イ ハヤブサ消防団　森へつづく道 池井戸　潤著



66 〃 F イ 海峡の女神 伊東　潤著

67 〃 F イ ストーリーランド 石川　智健著

68 〃 F エ 火星の運河（乙女の本棚） 江戸川　乱歩著

69 〃 F オ したう 小野寺　史宜著

70 〃 F オ 火山　旅への試み　大江健三郎デビュー前小説集 大江　健三郎著

71 〃 F カ 縁切りの宿　桂屋調べ帖 川越　宗一著

72 〃 F カ アルゴリズムの査証（田口・白鳥シリーズ） 海堂　尊著

73 〃 F カ 檻の薔薇 伽村　あきら著

74 〃 F ク 流砂 黒川　博行著

75 〃 F ク 名探偵の君へ 九能式　尚著

76 〃 F コ 安恒 今野　敏著

77 〃 F コ 一夜（新潮文庫　こ-42-63） 今野　敏著

78 〃 F サ 夜の海をゆく人よ 佐原　ひかり著

79 〃 F サ 母校 佐野　広実著

80 〃 F シ あいつも誰かに殺される 下村　敦史著

81 〃 F ス 人にはどれほどの本がいるか 鈴木　結生著

82 〃 F セ 目が 背筋著

83 〃 F コ 首都圏炎上 高嶋　哲夫著

84 〃 F コ 残火 辻堂　ゆめ著

85 〃 F サ 暗殺の交響曲（御子柴礼司シリーズ　7） 中山　七里著

86 〃 F サ 刑事葛城　正義の銃弾 中山　七里著

87 〃 F シ 先生が終わらない 額賀　澪著

88 〃 F ス 天空遊園地まほろば　時を結ぶ花々 浜口　倫太郎著

89 〃 F セ 誰何 伏尾　美紀著

90 〃 F コ 嘘つきは人間のはじまり 真梨　幸子著

91 〃 F コ ミルテの指 丸木　文華著

92 〃 F サ フィクサー 真山　仁著

93 〃 F サ ギャルにひかれて寺マルシェ 宮島　未奈著

94 〃 F シ Z線上のピエタ 宮内　悠介著

95 〃 F ス 元カレの名前なんて忘れた 青山　美智子著

96 〃 F セ 深川かたぎ（たすけ鍼） 山本　一力著

97 〃 F コ 十戒（講談社文庫　ゆ10-4） 夕木　春央著

98 〃 F コ 少年ABCの完璧な選択 結城　真一郎著

99 〃 F サ 黒鳥 横関　大著


