
◆ 令和７年度 中学生防災士養成事業 

【目的】 

① 防災教育の一環として、自助・共助・協働の基本を学ぶ。 

② 予測される南海トラフ地震等にも備え、災害に対する基本知識を学ぶ。 

③ 地域に密着した防災士を育成し、将来、避難・救助・支援活動にあたれるようにする。 

 

【対    象】    中学２年生全員 

 

【受講講座】     

NPO 法人防災支援ネットワーク、大学、関係機関等が講師となり、授業及び家庭学習を利用して

開催する。中学生の心に残る、心に響く、いざというとき役に立つ講座を行う。 

 

【防災士試験】 

最終日に筆記テストを受け、基準以上であれば合格通知を受け取る。（不合格であっても受講認

定証を町として発行する。） 

 

【講座予定】 

月日 
曜

日 
内 容 

６月６日 金 
開講式 

第２１講 防災士に期待される活動 

６月１０日～２０日  補講４ 普通救命講習①（各自 PC で学習） 

６月２０日 金 

補講４ 普通救命講習②（中学校体育館で実技） 

補講４ 普通救命講習③（中学校体育館で実技） 

７月９日 水 

第１６講 風水害・土砂災害等への備え 

補講２ 耐震診断と補強 

１０月１０日 金 

第１７講 自主防災活動と地区防災計画 

第１２講 災害医療とこころのケア 

１１月７日 金 
第 １講 地震・津波による災害 

第１５講 地震・津波への備え 

１１月２１日 金 
第１８講 避難所設置と運営協力 

第１０講 行政の災害救助・応急対策 

１月１４日 水 

第 ９講 行政の災害対策と危機管理 

閉講式 

防災士試験 


