
令和５年度 わのうち未来塾 第６回講座実施報告 

 

 １．実施日時   令和５年８月２日（水）9:30～11:30 

 ２．実施場所   輪之内町文化会館リトルホール 

 ３．参加者    塾生３３人＋事務局（指導補助員２人＋担当１人） 

 

 ４．講座内容   「乳製品と健康」 

  講師  江崎グリコ大阪本社 尾形・近藤様 

江崎グリコ岐阜工場 杉本・田村・千足様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 まずは「牛乳の話」からスタート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校に牛乳が届くまでを動画を交えて説明していただきました。 

講師、補助員総出で会場準備 

壁には「バルーン型」ポッキー 



 続いて「プッチンプリン体験プログラム」が始まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

プッチンプリンのカラメルソースは後から充填されることを初めて知りました。 

 「比重の違い」を利用して沈ませるそうです。プリン液を後から充填すると・・・ 

 茶色の濁った液になってしまいます。さあ、自分で確かめてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 休憩時間中に各テーブルに材料等が配付

され、こんなプログラムが示されました。 

 グループで協力して「プリン液」と「カラメルソース」を各自に分けて 

おおー、確かにカラメルが沈んで層ができた！ 



 

 次のテーマは「アレンジプッチン」を考えます。 

最初は紙面上に自由な発想で・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 代表で数人が発表しました。 

子どもらしい発想にグリコの方々は感心しきり 

 最後は本物のプッチ

ンプリンにデコレーシ

ョンを施して試食会。 

 素敵なデコプッチン

がテーブル上に並びま

した。一人一人にお土

産もいただきました。 


